МЕТОДИКА ПІДГОТОВКИ ТУРИСТИЧНИХ ПОХОДІВ
Запитання для обговорення:
1. Визначення мети походу, теми і вибір району, часу та маршруту походу в залежності від віку і туристського досвіду учасників групи. 
2. Психологічні аспекти підбору групи. Розподіл обов’язків.
3. Збір відомостей про район походу. Розробка маршруту, календарного плану (в тому числі підготовка картографічного матеріалу). Особливості розробки аварійних варіантів маршруту. 
4. Підготовка і затвердження маршрутних документів в МКК.
5. Вибір засобів пересування. Підбір групового і індивідуального спорядження, ремонтного набору.
6. Превентивні заходи по забезпеченню безпеки туристичної подорожі. Підготовка медичного забезпечення походу, комплектування медаптечки.
7. Підбір продуктів харчування і розробка меню.
8. Складання кошторису походу.
9. Визначення тактики і техніки ведення походу. Підготовка до організації біваку і екологічні вимоги до нього.
10. Планування туристично-краєзнавчої роботи.
11. Планування культурно-масової роботи. 
12. Обробка результатів експедиції, звіт та його затвердження.

МЕТОДИКА ПІДОТОВКИ І ПРОВЕДЕННЯ КРАЄЗНАВЧОЇ РОБОТИ
Запитання для обговорення:
1. Поняття експедиції. Види експедицій.
2. Принципи організації експедиції. Етапи підготовки експедиції.
Завдання. Ознайомитись із методикою краєзнавчих досліджень: 
1. план вивчення своєї області:
2. геологічні дослідження;
3. геоморфологічні дослідження;
4. гідрологічні дослідження; 
5. метеорологічні дослідження;
6. ґрунтові дослідження;
7. геоботанічні дослідження;
8. зоогеографічні дослідження;
9. фенологічні дослідження;
10. дослідження природно-територіальних комплексів;
11. економіко-географічні дослідження;
12. топонімічні дослідження;
13. план вивчення міста;
14. план вивчення сільського населеного пункту;
15. план вивчення промислового підприємства;
16. план вивчення сільськогосподарського підприємства.
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